
倪世宏

最健康的生態養殖牛奶文蛤 

彰化縣芳苑鄉是台灣重要

文蛤產地，此地位於淡海水交

界，海岸地形平緩，相當適合

文蛤生長。104年獲頒全國模
範漁民的倪世宏，因為抱持不

浪費的念頭，以牛奶做為文蛤

飼料，意外打響彰化「牛奶文

蛤」品牌。

他表示牛奶並非文蛤的

食物，文蛤以藻類為食，而牛

奶發酵後可以成為藻類營養來

源，促進其大量生長。早年倪

世宏父親的朋友牛奶生產過

剩，覺得倒掉很可惜，於是產

生用牛奶來餵養文蛤的想法，

沒想到竟大獲成功，完全是無

心插柳。

倪世宏從小在家中幫忙養

魚貝，出社會後離家投身電子

業，30歲就當上總經理，雖然
收入多卻覺得心很空，超時工作

對身體傷害也很大，可說是用健

康換取效率、血肉換取鈔票。他

回憶當時在負壓的無塵室，全身

包得只剩下眼睛，長期在這種不

自然的環境中工作，身體與精神

上都感到疲累。

身心俱疲，加上發現電子

業產生的工業廢水對環境影響

很大，繼續下去的話，以後台

灣將無健康安全的魚米可食。

正好此時家中人手不足，他毅

然決然離開電子業，回家鄉接

手文蛤養殖。

除以牛奶為飼料外，倪

世宏對於養殖文蛤也有一套理

論跟做法。他研究食物鏈，以

人為控制來維持多種貝類魚類

混合養殖，效果相當不錯。並

且他的魚塭採用自然生態養殖

法，不用水泥砌池，因此池邊

長滿雜草，與眾不同。

他關心環保議題，也希望

降低工業開發，雖然工業短期

內有利於當地的經濟發展，卻

會造成環境永久的傷害，就像

當時他的爆肝生活，表面看起

來很漂亮，內在卻「整組壞了

了」。

俗話說「樹頭顧乎在，不

怕樹尾做風颱」。農漁業是彰

化重點產業也是根基，是世代

傳承的事業，這些年他體認到

唯有固本才能永續。大環境再

不好，也不能一味追求近利，

忽略環境保護而影響未來的生

活，這就是他堅持生態養殖的

原因，未來也將朝這方向繼續

努力下去。

▲  打響「牛奶文蛤」品牌的倪世宏。
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深耕在彰城
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▲

 生態養殖的牛奶文蛤。


